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Presentacion
Resumen del proyecto

Titulo del proyecto ® Revisiones visuales a nifilos/as Saharauis
Apoyo al programa Vacaciones en Paz

Pais y Area donde se realizard e Territorio espafiol, en las comunidades
autonomas de las diferentes sedes de la
Delegacion Saharaui en Esparia.

Sector/Subsector e Salud, concretamente salud visual
Plazo de ejecucion del proyecto e 2 meses

Fecha previstadeinicio e 25 junio2022

Fecha prevista de finalizacion e 31 agosto 2022

Costetotal e 12.500€
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Desde el afio 2004, en la Fundacion Ruta de la Luz realizamos un proyecto en Espafa, que busca
completar la labor realizada por la Coordinadora estatal de Asociaciones Solidarias con el Séhara
(CEAS, en adelante) a través de su programa Vacaciones en Paz. Esta entidad sin &nimo de lucro
coordina a mas de 200 asociaciones de solidaridad con el Pueblo Saharaui, agrupadas en distintas
federaciones autonémicas. Su objetivo Ultimo es trabajar para que el Pueblo Saharaui pueda ejercer
su derecho a la libre determinacion.

Entre sus programas de accion se encuentra el proyecto de Vacaciones en Paz, programa que
apoyamos a través de la salud visual. Este es un programa estival de acogida de nifios y nifias
saharauis que ha permitido que miles de familias espafiolas establezcan lazos de solidaridad con el
Pueblo Saharaui, y ha fortalecido al movimiento solidario a nivel estatal. Los pequefios disfrutan de
revisiones médicas, aprenden el idioma castellano, y disfrutan de unas vacaciones alejados de las altas
temperaturas de la hammada argelina.

El programa se gestiona a través de las entidades miembro y las Delegaciones del Frente Polisario
representadas en todas las comunidades autbnomas, y se coordina a través de una Comisién Estatal
gue se reune periddicamente. La iniciativa de acogida busca ademas durante estos meses de verano
acercarles la salud, y poder asi atender a sus necesidades médicas y visuales, ya que no disponen de
tanta accesibilidad a estos cuidados en sus hogares.
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Este afio como novedad sera directamente la Delegacion Saharaui en Espafia y las delegaciones de
las diferentes comunidades auténomas las que coordinaran el proyecto.
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El Sahara Occidental formo6 parte durante mas de cien afos del territorio

espafiol, siendo provincia espafiola desde 1958. En noviembre de 1975,

Marruecos invadié por la fuerza esta antigua colonia espafiola mediante “La Marcha verde”, en la que
participaron alrededor de 350.000 hombres, mujeres y menores saharauis, ademas de un contingente
militar de 25.000 soldados.

Debido a esta ocupacién ilegal, una gran parte de la poblacion saharaui huydé de su pais para
refugiarse en una zona desértica al suroeste de Argelia denominada “La hammada”, zona desértica
alrededor de la poblacion de Tindouf. Cuarenta y cuatro afios después, la poblacion que huyd, sigue
asentada en los hoy conocidos como campamentos de personas saharauisrefugiadas.

Los campamentos estan formados por cinco asentamientos denominados “Wilayas” (provincias) que
recibieron el nombre de las ciudades mas importantes del Sahara Occidental: Smara, Dajla, El Aiun,
Auserd y el 27 de Febrero (actualmente Bojador), y un centro neuralgico donde se encuentran
diferentes administraciones publicas, los Ministerios y el hospital general.
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Hoy en dia, el pueblo saharaui se encuentra separado por 2.700km de muro. De una parte, la
poblacion refugiada en los campamentos de Tinduf, y del otro lado, la poblacion que sigue en los
territorios ocupados por Marruecos.

Desde el inicio del conflicto armado saharaui-marroqui, se concreta desde el verano de 1976 la puesta
en marcha durante los meses estivales de unas colonias infantiles en la costa de Argelia, con el fin de
gue los nifios y niflas saharauis en el exilio puedan distanciarse de la realidad de los campamentos de
refugiados/as y de las carencias (alimenticias, educativas, y sanitarias) que soportan y sufren.

La experiencia resulta tan beneficiosa, que a mediados de los afios 80 se pone en marcha el programa
“Vacaciones en Paz".




Fundacion
Cione
Ruta de la Luz

r

“Vacaciones en Paz”, es un programa de sensibilizacion politica y social,

Se enmarca en la linea de educacion para el desarrollo y sensibilizaciébn siendo un proyecto
prioritario de cooperacion con el pueblo saharaui.

Consiste en la acogida de nifias/os de entre 8 y 12 afios, aproximadamente, por familias espafiolas
en cada comunidad autonoma, durante dos meses en verano; lo que permite dar mayor visibilidad
a la causa saharaui. Entre los objetivos principales del programa se encuentra la realizacién de
reconocimientos médicos y tratamientos especiales que resultan imposibles en los campamentos.
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Dada la falta de disponibilidad de servicios Opticos, asi como la adquisicion de gafas graduadas en
sus hogares, nuestro proyecto busca, a través de la Salud Visual, continuar garantizando el
derecho a la salud, alineandonos asi, ademas, con la iniciativa Vision 2020 de la Agencia
Internacional para la prevencion de la Ceguera (IAPB) de prevenir los casos de ceguera evitable y
tratable.
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Objetivo General del Proyecto:

Mejorar la salud visual de la poblacion

saharaui y erradicar los casos deceguera

evitable de dicha poblacién




Fundacion
Cione
Ruta de la Luz

Desarrollo del proyecto

e Objetivo 1

Creacion de una red solida de opticas socias de la Fundacion para la realizacion de revisionesvisuales.

e Actividades del Objetivo 1

Actividad 1.1: Elaboracion de un convenio a firmar entre La Delegacion Saharagui en Espafia y
Fundacion Ruta de laluz.

Actividad 1.2: Definicion conjunta de un plan de trabajo

Actividad 1.3: Envio a los socios de la Fundacién Ruta de la luz, un newsletter informativo para su
adherencia al programa.

Actividad 1.4: Registro y creacion de una base de datos de épticas participantes, y su contacto, por
comunidades autonomas y ciudades

Actividad 1.5: Facilitacién a la Fundacion por parte de La Delegacién Saharagui en Espafa de la base
de datos de nii@s participantes en el programa “Vacaciones en paz”

Resultados

El Coordinador de La Delegacién Saharagui en Espafia obtiene una red de 6pticas de cada localidad a
la que derivara a los beneficiarios finales.
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Desarrollo del proyecto

e Objetivo 2

Realizar exdmenes visuales exhaustivos proporcionar gafas correctoras nuevas Yy gratuitas a los
beneficiarios del programa Vacaciones en Paz

e Actividades del Objetivo 2

Actividad 2.1: Elaboracion de una receta en la que recoger los resultados de lasrevisiones.

Actividad 2.2: Informacién sobre procedimientos y materiales disponibles para la elecciébn de montura en
las Opticas participantes.

Actividad 2.3: Coordinacion con los voluntarios/as que ejecutaran las campafias de Salud Visual.
Actividad 2.4: Ejecucion de las camparfas de Salud Visual

Actividad 2.5: Montaje de las gafas correctoras en las Opticas adscritas a el proyecto y en aquellas
Opticas con talleres solidarios.

Actividad 2.6: Entrega de gafas graduadas en la 6ptica donde acuden a revisarse las nifias/os saharauis.

e Resultados
Se estima examinar la vista entre 300-600 nifias/os saharauis y se entregaran las gafas graduadas a las
personas beneficiarias del programa Vacaciones en Paz.
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Desarrollo del proyecto

¢ Objetivo 3
Sensibilizar a las nif@s beneficiarios potenciando los habitos de higiene visual y proteccion solar ocular
Actividades del Objetivo 3
Actividad 3.1: Informar en cada revision visual sobre los correctos habitos de higiene ocular con los
recursos disponibles en sus hogares.
Actividad 3.2: Informar en cada revisién visual sobre la importancia del uso de lentes solares para la
prevencion de cataratas y otras patologias desde edades tempranas.
Actividad 3.3: Entrega de gafas a los asistentes y recomendaciones para prevenir dafio a causa del
clima de la region.
Resultados

)

Se ha potenciado el conocimiento acerca de una correcta higiene visual y de una adecuada proteccion
solar ocular conseguimos asi reducir desde edades tempranas los casos de ceguera evitable y
cataratas prematuras por alta exposicion al sol.
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Los recursos humanos con los que contariamos para realizar este proyecto seria
una red de 900 oépticas distribuidas por el territorio espafiol (Opticas/Talleres
solidarios). En cada dptica/taller solidario, la funcién de los profesionales épticos-
optometristas sera la de realizar revisiones a los beneficiarios del programa de
Vacaciones en Paz, asi como realizar el pedido de lentes a nuestra sede y eleccidon
de monturas por parte de La Fundaciéon CIONE Ruta de la Luz, que elegiremos en la
sede central siguiendo criterios de genero y edad para proceder a su montaje y
entrega al beneficiario.

En la sede de Madrid, en la coordinacidn, tendremos a 2 personas encargadas de
la logistica del proyecto, una de ellas encargadas del seguimiento y apoyo de la
gestion de los pedidos de los materiales, y otra de ellas encargadas del
seguimiento y apoyo a las dpticas/talleres solidarias. Ademas, habra un encargado
de comunicaciéon que dara visibilidad al proyecto en redes sociales, pagina web vy
entrard en contacto con los medios de comunicacién para su repercusion.

900 Optica/Taller solidario en Espafia
2 Personas Logistica

1 Persona Comunicacion
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Visibilidad de la colaboracion

® Incluimos su logo en el proyecto financiado, en la memoria anual.

® Incluimos su logo en nuestra pagina web

e Realizamos comunicaciones en redes sociales donde etiquetamos a la
empresa colaboradora.

® Buscamos tener el mayor impacto en medios audiovisuales, enviamos
una nota de prensa a medios locales y nacionales donde se incluye el
nombre del sponsor:

Prensa escrita: siempre se incluye nuestras acciones en las
revistas del sector de dpticas, ademdas de en medios nacionales.
Hemos sido noticia a lo largo de estos 18 afios que llevamos
realizando este proyecto, en diferentes periddicos, ademds en
este proyecto contamos con una mayor presencia territorial, y los
medios locales siempre colaboran en dar visibilidad a nuestra
labor.

v

Prensa audiovisual: por experiencia en afos anteriores, esta

: —— accion tienen especial relevancia en medios locales, hemos
Maxima Visibilidad a sponsor salido en reportajes de cadenas como Tele Madrid, y en

programas de radio de la cadena Cope, y Radio nacional.
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Coste Total

Realizacidon Gafas Resultantes*(340 a 33€+ 60 especiales a 63€) 37,5€ 15.000€
Comunicacién en medios locales y nacionales 500€ 500€
Envio packs monturas a Optica/Taller para la eleccién montura (250) 5€ 1.250€

TOTAL 16.750€

* El precio unitario por la montura es de 8 al8€ por la montura y de 10 a 30€, por las lentes Cione de hasta 1.67 SCXT, lentes
por encima del estandar debido a los problemas visuales que sufren las nifi@s de esa zona climatica. El coste medio unitario
de la gafa con graduaciones normales es de: 33€. En las ultimas ediciones de los afio 2017 y 2018 contamos entre 20-40
personas con graduaciones superiores a 5 dioptrias, lo que incrementa el precio a 25€ por lente, aproximadamente, siendo el

precio medio total de la gafa de: 63 €. Estimamos tener aproximadamente 60 casos de gafas a 63€.

** Presupuesto realizado para 400 gafas, teniendo en cuenta el nimero de personas que necesitan una gafa graduada ha
aumentado considerablemente para este afio 2022, dado que hemos mejorado la gestion de este proyecto para poder atender
a un namero mayor de nifias/nifios saharauis. El envio de packs sera aproximadamente a 250 Opticas /Talleres sobre las

900 totales. En proyectos de afios anteriores se atendieron una media de 250 beneficiarios aproximadamente ya que nuestro

capital humano y la forma de gestionarlo no nos permitian llegar a mas beneficiarios.



E-mail: Teléfono: 91 640 29 80 (Ext 1142y 1134)
C/ José Echegaray, 7. Poligono Empresarial “Pinar de las Rozas” (Madrid)



about:blank

